LACUISINEDEVERO.CH

Temps de préparation: Imn - Temps de cuisson: 7mn - Nombre de portions: 1

Ingrédients:
- 50g Un express tres fort
- 200g Lait
- 20g Farine
- 1 Oeuf
- 1 Jaune d'oeuf
- 1 sachet Sucre vanillé
- 35g Sucre
- 2 feuilles Gélatine

Préparation:

Mettre le café, le lait, 'ceuf, le jaune d’ceuf, le sucre, le sucre vanillé et la farine puis mixer 7 minutes/ 90° vitesse 4.

Placer la gélatine dans de I’eau froide.

Ajouter la gélatine au mélange puis mélanger au fouet manuelle jusqu’a lisser la créme.

Réserver la créeme patissiere dans un récipient et laisser refroidir avant de garnir vos choux.
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