
GELéE AUX GROSEILLES

Temps de préparation: 48mn  -  Temps de cuisson: 15mn  -  Nombre de portions: 3

Ingrédients:

  - 1kg Groseilles
  - 600g Sucre 
  - 1 sachet GelFix
  - 150g Eau

Préparation:

- Mettre 150g d'eau et 1kg de groseilles préalablement lavés dans le bol. Cuire 15 min/ Varoma / sens inverse / vitesse
1.
- Puis filtrer le jus à l'aide d'un chinois. 
- Laver le bol puis y replacer le jus en le pesant. 
- Ajouter la qualité de sucre en fonction du poids du jus obtenu. Il faut le même poids de jus que de sucre. Puis ajouter
le sachet de GelFix  Cuire 18 minutes / 100° / vitesse 1. En plaçant le varoma à la place du gobelet doseur pour éviter
les projections. 
- Stériliser vos trois pots puis bien les sécher. 
Y placer la gelée dès la fin de la cuisson puis les retourner. 
Les laisser refroidir

Astuces:

Gelfix
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